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Openingsuren:         ma – zat : 8 – 13 uur  /  17 – 20 uur          zondag : 8 – 12 uur              Feestdagen enkel voormiddag! 

 

 

Nu eigen kweek: rode bietjes, peterselie, molbonen, prei, zoete aardappelen, aardpeer, diverse 

koolsoorten, pompoen Hokkaido en Butternut, aardappelen vastkokend (Victoria & Noblesse), bloemig (Bintje) . 

 

Pastaschotel met rundsgehakt; broccoli, spinazie … 

Bak +/- 400 gram rundsgehakt aan in een pan met olijfolie. 

Kruid met paprikapoeder, oregano en pezo. Voeg een blik 

gepelde tomaten (400 gr) in stukjes  toe en laat even mee 

stoven. Doe er dan 2 dl koffiemelk en 0.5l kippenbouillon 

aan toe. Doe er +/- 200 gr spelt penne bij en laat zachtjes 

koken tot de pasta beetgaar is. Af en toe omroeren en doe 

er een halve broccoli (roosjes), 300 gr baby spinazie  en  

100 gr gemalen mozzarella bij. Roer even om en doe het 

geheel in een ovenschaal. Bestrooi met Parmesan of 

Emmental kaas. Zet in de oven op 180 °c tot alles goed 

borrrelt.  Smakelijk eten!! 

 

Nieuw!! 

Nazareth classic korstloos 

 

 

zachte gatenkaas,  

zoete notensmaak ,                     

zachte, zoete notengeur 
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