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Onze bijen op het koolzaadveld (26 ha), eerste bloem op 1 April! Ondanks het ongunstige . db é it
weer hebben we toch een beetje Lente/koolzaadhoning kunnen oogsten. Nu aan het rijpen! . m‘ dargoq yeer
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Snijd 2 grote sjalotten in stukjes en stoof zachtjes aan in boter. . :
Neem 2 preistengels en snijd ook in stukjes, voeg toe bij de sjalot. Heb je kookwater van
aardappeltjes, gebruik dit dan ook of doe er anders 1 a 2 aardappeltjes bij. Leng aan met
groenten of vleesbouillon, pezo, en laat zachtjes pruttelen. Of het laatst gesneden kropsla erbij,
mix de soep en breng verder op smaak. Werk af met een scheutje olijfolie en gesnipperde kervel
of peterselie. Tip!! De soep wordt nog specialer als je er ook pastinaak bij doet!
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Proviant bio limonade orange a 1.48 €/fles

Bionina organic sparkling juice drink lemon 3z = ; . 0UIMEY e $
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Nu eigen kweek: prei, diverse soorten aardappelen, kropsla,

Koninginnenbrij 10 gr 3 11.50 € pijpajuintjes, peterselie. Vanaf half Mei ook bloemkool!
(zie in de diepvriezer van het ijs)

In aangroei: prinsessenboontjes, venkel, ajuin, peterselie,

Thee Horinmans infu relax (40 % melissa, 20 % . . . .
> PR broccoli, groene selder, spitskool, koolrabi, rode bietjes, kropsla

linde, 20 % oranjebloesem a 3.50 €

Itegemsesteenweg 125 — 2270 Herenthout / Guy Van Bedts 0474/745186
www.wimpschranshoeve.be / guy.van.bedts@telenet.be / Facebook
Openingsuren: ma—zat:8—13 uur / 17 —20 uur zondag : 8 —12 uur Feestdagen enkel voormiddag!
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